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Горнодобывающая промышленность является одной из ведущих отраслей экономики России. Работники 
горнодобывающих предприятий подвергаются воздействию целого комплекса вредных производственных фак-
торов, в т. ч. вибрации. Цель исследования – провести гигиеническую оценку локальной и общей вибрации ра-
бочих мест на буровых станках при добыче железных руд открытым способом на территории европейской части 
Арктической зоны Российской Федерации. Исследование выполнено на базе горно-обогатительного комбина-
та (г. Оленегорск, Мурманская обл.). Измерение вибрации (локальной и общей) проведено на рабочих местах 
машинистов буровых станков СБШ-250МН при помощи виброметра и анализатора спектра «Алгоритм-02». 
Установлено, что параметры локальной вибрации (логарифмические уровни виброускорения в нормируемом 
диапазоне частот, корректированные и эквивалентные корректированные уровни виброускорения) на рычагах 
пульта управления не превышали предельно допустимых уровней (ПДУ), однако общая вибрация рабочих мест 
машинистов буровых станков превышала ПДУ. Наиболее выраженное превышение ПДУ общей технологи-
ческой вибрации (категория 3а) отмечено в низкочастотном диапазоне – на частоте 2 Гц, а также на частотах 
4 и 8 Гц. Условия труда по результатам оценки параметров общей вибрации на рабочем месте (пол кабины и 
сиденье) машиниста бурового станка оцениваются в основном как вредные (3-й класс 1–3-й степени). Результа-
ты выполненного исследования обосновывают необходимость разработки профилактических мероприятий по 
снижению интенсивности воздействия общей вибрации на организм машинистов буровых станков.
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Россия занимает первое место в мире по об-
щим и подтвержденным запасам железной руды, 
которые отличаются значительной глубиной за-
легания, имеют содержание железа 16–32 %, 
характеризуются большой прочностью и слож-
ным минеральным составом. Самые крупные 
в мире залежи железной руды находятся в Кур-
ской магнитной аномалии. В Арктической зоне 
Российской Федерации (АЗРФ) также выявлены 
и разрабатываются месторождения железных 
руд мирового класса: Ковдорское, Оленегорское 
(Мурманская область) и Костомукшское (Респу-
блика Карелия) [1]. Здесь представлены место-
рождения всех генетических типов, в т. ч. мета-
морфогенные – залежи железистых кварцитов, 
которые содержат 32–37 % железа. 

Специфика промышленности в Арктике ха-
рактеризуется сырьевой направленностью, кото-
рая связана с добычей и переработкой сырьевых 
ресурсов как для внутренних потребностей стра-
ны, так и для экспорта [2]. АЗРФ является одним 
из наименее экономически освоенных регионов, 
несмотря на то, что ее ресурсный потенциал оце-
нивается чрезвычайно высоко. Одним из наибо-
лее многочисленных контингентов, постоянно 
подвергающихся воздействию комплекса небла-
гоприятных производственных факторов, явля-
ются рабочие горнодобывающих предприятий. 
Сложность задач по эффективной профилактике 
заболеваний у работников основных профессий 
горнодобывающей промышленности в холодных 
климатических районах АЗРФ обусловлена воз-
можностью сочетанного воздействия на организм 
вредных производственных и неблагоприятных 
климатических факторов [3–8]. Профессиональ-
ные заболевания от воздействия комплекса фи-
зических факторов, в частности вибрации, шума, 
охлаждающего микроклимата и физического 
перенапряжения, являются ведущими формами 
профессиональной патологии среди работников 
горнодобывающих предприятий [9–13]. 

Существующие в настоящее время условия 
труда при разработке рудных месторождений 
АЗРФ способствуют развитию преимуще-
ственно вибрационной болезни, нейросенсор-
ной тугоухости, патологии костно-мышечной 
и периферической нервной систем [14–16]. 

Трудовая деятельность работников основных 
профессий при добыче железосодержащих руд 
связана с постоянным наличием потенциаль-
но опасных и вредных для здоровья работаю-
щих производственных факторов, и это всегда 
создает ту или иную степень реального риска 
формирования профессиональных и професси-
онально обусловленных заболеваний [17–20].

Цель исследования – провести гигиениче-
скую оценку локальной и общей вибрации ра-
бочих мест на буровых станках при добыче же-
лезных руд открытым способом на территории 
европейской части АЗРФ.

Материалы и методы. Исследования вы-
полнены на базе горно-обогатительного комби-
ната (г. Оленегорск, Мурманская обл.). Основ-
ное внимание уделено оценке вибрационного 
фактора. Использованы приборы контроля ин-
тенсивности производственных факторов (ви-
брометр и анализатор спектра «Алгоритм-02») 
и гигиенические критерии оценки степени их 
вредности и опасности. Гигиеническая оценка 
локальной и общей вибрации, воздействующей 
на человека, произведена методом интеграль-
ной оценки по эквивалентному корректирован-
ному уровню виброускорения с учетом времени 
вибрационного воздействия на рабочих местах 
машинистов 10 буровых станков СБШ-250МН.

Для гигиенической оценки локальной ви-
брации на рычагах пульта управления буровых 
станков проведены измерения уровней вибро-
ускорения от 8 до 1000 Гц. Измерения общей 
вибрации (уровней виброускорения в октавных 
полосах частот от 2 до 63 Гц) на рабочем месте 
(пол кабины и сиденье) машинистов буровых 
станков проводились на разных горизонтах с 
учетом категории крепости пород при давле-
нии от 75 до 100 кгс/см2. При расчете корректи-
рованного уровня виброускорения принимался 
во внимание тот факт, что для общей вибрации 
категории 3а (технологической) значения весо-
вых коэффициентов для направлений X и Y счи-
таются равными значениям для направления Z. 
Эквивалентный корректированный уровень ви-
броускорения рассчитывался с учетом поправ-
ки на время действия вибрации у машинистов 
буровых станков – 6 ч (поправка равна 1,2 дБ). 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F
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Градация условий труда по степени вред-
ности и опасности устанавливалась в зави-
симости от превышения фактического зна-
чения уровня исследуемого фактора над 
нормативной величиной – предельно допусти-
мым уровнем (ПДУ). С учетом превышения 
фактического эквивалентного корректирован-
ного уровня локальной и общей вибрации над 
ПДУ определялся класс вредности условий 
труда по вибрационному фактору согласно  
Р 2.2.2006-05 [21]. Также рассчитывалось до-
пустимое время работы в контакте с фактиче-
ским уровнем вибрации. 

Результаты. Полученные данные свиде-
тельствуют о том, что независимо от техниче-
ских параметров бурения (категория крепости 
пород, давление) уровни локальной вибрации 
(корректированные и эквивалентные коррек-
тированные уровни виброускорения) не пре-
вышали ПДУ (табл. 1), что позволяет отнести 
условия труда машинистов буровых станков 
СБШ-250МН к допустимым (класс 2).

Оценка условий труда на рабочих местах 
машинистов буровых станков по воздействию 
общей вибрации показала, что на большинстве 
горных машин эквивалентный корректирован-

Таблица 1
ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ЛОКАЛЬНОЙ ВИБРАЦИИ НА ПУЛЬТЕ УПРАВЛЕНИЯ  

БУРОВыХ СТАНКОВ СБШ-250МН ПРИ ДОБыЧЕ ЖЕЛЕЗНОЙ РУДы ОТКРыТыМ СПОСОБОМ

Ось
изме-
рения

Уровень виброускорения, дБ, 
на частоте, Гц

Корректи-
рованный 

уровень вибро-
ускорения, дБ

Эквивалент-
ный коррек-
тированный 

уровень вибро-
ускорения*, дБ

Превыше-
ние ПДУ, 

дБ

Класс 
условий

труда8 16 31,5 63 125 250 500 1000

Предельно допустимый уровень ПДУ
X, Y, Z 123 123 129 135 141 147 153 159 126 126 – – 

Станок № 77. Горизонт +20 м, категория пород: VII – 76 %, VIII – 24 %. Бурение породы.
 Давление 70 кгс/см2

X 103 101 105 106 98 94 97 97 106 105 – 2
Y 104 109 103 103 97 95 104 96 111 110 – 2
Z 102 104 112 119 100 94 97 92 111 110 – 2

Станок № 82. Горизонт +20 м, категория пород: VII – 70 %, VIII – 30 %. Бурение породы. 
Давление 90 кгс/см2

X 87 97 106 105 103 95 103 107 102 101 – 2
Y 92 99 105 103 106 102 104 108 102 101 – 2
Z 96 93 112 117 105 101 105 102 109 108 – 2

Станок № 70. Горизонт +40 м, категория пород: VII – 85 %, VIII – 15 %. Бурение породы. 
Давление 85 кгс/см2

X 99 103 101 96 99 98 102 120 104 103 – 2
Y 79 76 76 74 74 88 94 109 81 80 – 2
Z 102 101 110 107 108 108 108 114 105 104 – 2

Станок № 80. Горизонт +40 м, категория пород: VII – 85 %, VIII – 15 %. Просушка скважины
X 94 101 110 110 104 101 102 107 106 105 – 2
Y 112 110 106 107 102 102 104 107 114 113 – 2
Z 99 99 114 109 104 103 104 101 109 108 – 2
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ный уровень виброускорения был выше ПДУ 
(табл. 2, см. с. 262). 

На буровых станках наиболее выраженное 
превышение ПДУ отмечено в низкочастотном 

диапазоне – на частоте 2 Гц, а также 4 и 8 Гц. 
Установить какую-либо устойчивую зависимость 
уровней вибрации от технических параметров 
бурения (давление, категория пород) не удалось. 

Ось
изме-
рения

Уровень виброускорения, дБ, 
на частоте, Гц

Корректи-
рованный 

уровень вибро-
ускорения, дБ

Эквивалент-
ный коррек-
тированный 

уровень вибро-
ускорения*, дБ

Превыше-
ние ПДУ, 

дБ

Класс 
условий

труда8 16 31,5 63 125 250 500 1000

Станок № 67. Горизонт +135 м, категория пород: VI – 91 %, VIII – 9 %. Бурение породы. 
Давление 100 кгс/см2

X 105 117 114 117 112 103 96 83 117 116 – 2
Y 98 117 115 114 106 100 102 92 116 115 – 2
Z 108 118 114 116 112 109 106 83 119 118 – 2

Станок № 81. Горизонт +150 м, категория пород: VII – 60 %, VIII – 40 %. Бурение породы. 
Давление 85 кгс/см2

X 87 114 108 114 117 107 111 110 114 113 – 2
Y 84 114 111 112 108 108 110 114 113 112 – 2
Z 89 99 105 118 114 109 112 108 108 107 – 2

Станок № 76. Горизонт +150 м, категория  пород: VII – 60 %, VIII – 40 %. Бурение породы. 
Давление 100 кгс/см2

X 107 101 108 116 116 110 113 109 108 107 – 2
Y 92 101 113 112 118 109 116 108 109 108 – 2
Z 105 99 121 114 123 115 113 102 115 114 – 2

Станок № 75. Горизонт +150 м, категория  пород: VII – 60 %, VIII – 40 %. Бурение породы. 
Давление 75 кгс/см2

X 92 99 105 109 96 97 91 98 105 104 – 2
Y 87 96 107 112 102 99 93 98 105 104 – 2
Z 94 99 107 108 92 89 94 98 104 103 – 2

Станок № 74. Горизонт +150 м, категория  пород: VII – 60 %, VIII – 40 %. Бурение породы. 
Давление 80 кгс/см2

X 90 106 110 102 103 104 109 117 107 106 – 2
Y 98 105 103 104 105 104 107 113 105 104 – 2
Z 99 98 106 108 103 102 102 110 103 102 – 2

Станок № 78. Горизонт +150 м, категория  пород: VII – 60 %, VIII – 40 %. Бурение породы. 
Давление 85 кгс/см2

X 89 96 103 108 104 113 119 105 101 100 – 2
Y 92 108 100 103 102 108 116 113 108 107 – 2
Z 100 91 105 114 113 103 114 117 105 104 – 2

Примечание: * – эквивалентный корректированный уровень виброускорения рассчитывался с учетом поправки 
на время, равной 1,2 дБ.

Окончание табл. 1
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Таблица 2
ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ОБЩЕЙ ВИБРАЦИИ РАБОЧИХ МЕСТ МАШИНИСТОВ  

БУРОВыХ СТАНКОВ СБШ-250МН ПРИ ДОБыЧЕ ЖЕЛЕЗНОЙ РУДы ОТКРыТыМ СПОСОБОМ

Ось
измерения

Уровень виброускорения, дБ, 
на частоте, Гц

Корректирован-
ный уровень 

виброускорения, 
дБ

Допустимое 
время 

работы 
в смену*, 

мин

Эквивалент-
ный корректиро-
ванный уровень 

виброускоре-
ния**, дБ

Превыше-
ние ПДУ,

дБ

Класс 
условий 

труда
2 4 8 16 31,5 63

ПДУ (общая вибрация категории 3а – технологическая) 
X, Y, Z 103 100 100 106 112 118 100 480 100  – 2

Станок № 77. Категория пород: VI – 76 %, VII – 24 %. Давление 80 кгс/см2

Пол кабины
X 120 91 98 104 108 108 117 116 16 3.3
Y 123 88 97 107 107 103 120 119 19 3.4
Z 124 94 109 105 107 105 121 4,8 120 20 3.4

Сиденье
X 115 110 104 104 112 101 114 113 13 3.3
Y 118 101 103 100 106 102 115 114 14 3.3
Z 118 103 109 104 108 100 116 15 115 15 3.3

Станок № 70. Категория пород: VII – 85 %, VIII – 15 %. Давление 85 кгс/см2

Пол кабины
X 119 112 107 107 99 104 117 12 116 16 3.3
Y 115 109 106 110 102 104 114 113 13 3.3
Z 118 110 105 106 108 112 116 115 15 3.3

Сиденье
X 77 69 83 92 93 93 88 87 – 2
Y 73 76 89 90 100 94 92 91 – 2
Z 71 69 89 93 98 94 92 91 – 2

Станок № 67. Категория пород: VII – 54 %, VIII – 46 %. Давление 85 кгс/см2

Сиденье
X 93 89 97 103 104 102 101 100 – 2
Y 90 96 102 105 103 99 104 103 3 3.1
Z 90 101 106 109 109 111 108 100 107 7 3.2

Станок № 80. Категория пород: VII – 85 %, VIII – 15 %. Давление 95 кгс/см2

Пол кабины
X 96 91 95 98 100 103 99 98 – 2
Y 95 97 97 96 97 98 101 100 – 2
Z 85 96 101 101 101 103 103 284 102 2 3.1

Станок № 81. Категория пород: VII – 60 %, VIII – 40 %. Давление 85 кгс/см2

Пол кабины
X 87 107 94 96 109 111 107 106 6 3.2
Y 93 112 99 102 109 113 114 113 13 3.3
Z 78 117 102 98 104 115 117 12 116 16 3.3
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Ось
измерения

Уровень виброускорения, дБ, 
на частоте, Гц

Корректирован-
ный уровень 

виброускорения, 
дБ

Допустимое 
время 

работы 
в смену*, 

мин

Эквивалент-
ный корректиро-
ванный уровень 

виброускоре-
ния**, дБ

Превыше-
ние ПДУ,

дБ

Класс 
условий 

труда
2 4 8 16 31,5 63

Станок № 81. Категория пород: VII – 60 %, VIII – 40 %. Давление 85 кгс/см2

Сиденье
X 114 92 96 106 108 105 111 48 110 10 3.2
Y 109 91 92 101 105 103 106 105 5 3.2
Z 109 90 98 112 104 97 108 107 7 3.2

Станок № 76. Категория пород: VII – 60 %, VIII – 40 %. Давление 100 кгс/см2

Пол кабины
X 87 80 93 98 103 109 97 96 – 2
Y 100 84 105 96 102 106 105 104 4 3.1
Z 82 87 109 97 111 106 109 78 108 8 3.2

Сиденье
X 87 96 99 107 102 89 104 103 3 3.1
Y 94 99 98 108 102 88 105 104 4 3.1
Z 90 92 106 105 102 86 107 120 106 6 3.1

Станок № 75. Категория пород: VII – 60 %, VIII – 40 %. Давление 75 кгс/см2

Пол кабины
X 84 81 91 95 102 112 95 94 – 2
Y 88 84 84 93 99 113 96 95 – 2
Z 82 81 94 105 106 105 101 100 – 2

Сиденье
X 81 89 93 90 100 99 95 94 – 2
Y 75 99 90 92 101 100 100 99 – 2
Z 78 95 91 102 108 101 101 100 – 2

Станок № 74. Категория пород: VII – 60 %, VIII – 40 %. Давление 80 кгс/см2

Пол кабины
X 79 76 90 93 107 102 96 95 – 2
Y 96 80 102 104 108 106 104 103 3 3.1
Z 85 81 110 99 110 114 110 60 109 9 3.2

Сиденье
X 97 78 90 97 112 98 101 100 – 2
Y 100 78 88 98 111 97 101 100 – 2
Z 101 84 101 101 109 95 104 240 103 3 3.1

Станок № 82. Категория пород: VII – 70 %, VIII – 30 %. Давление 90 кгс/см2

Пол кабины
X 73 86 88 92 110 108 97 96 – 2
Y 72 80 86 95 110 104 98 97 – 2
Z 71 90 97 100 109 102 102 397 101 1 3.1

Продолжение табл. 2
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Необходимо отметить, что параметры общей 
вибрации на полу кабины машиниста бурового 
станка были, как правило, выше, чем на сиденье. 

Условия труда машиниста бурового станка со-
ответствуют допустимым (класс 2) в 33,3 % слу-
чаев измерений, являются вредными (класс 3) –  
в 66,7 %, в т. ч. класс 3.1 установлен в 26,0 % слу-
чаев, класс 3.2 – в 11,1 %, класс 3.3 – в 22,2 %, 
класс 3.4 – в 7,4 %. Анализ параметров общей 
вибрации на сиденье машиниста бурового стан-
ка позволил классифицировать условия труда 
как допустимые в 27,0 % случаев измерений, 
вредные – в 63,0 %, в т. ч. класс 3.1 присвоен в 
33,3 % случаев, класс 3.2 – в 18,6 %, класс 3.3 – 
в 11,1 %. Допустимое время контакта с общей 
вибрацией при вредных условиях труда класса 
3.1 составляет от 120 до 397 мин, 3.2 – от 39 до 
100 мин, 3.3 – от 12 до 15 мин, 3.4 – 4,8 мин.

Условия труда по результатам оценки па-
раметров общей вибрации на рабочем месте 

(пол кабины и сиденье) машиниста бурового 
станка оцениваются в основном как вредные 
(класс 3.1–3.3). Обращает внимание, что при 
выполнении процедуры «просушка скважины» 
параметры общей вибрации значительно пре-
вышали ПДУ. На полу кабины машиниста по 
оси Y уровни виброускорения превышали ПДУ 
в октавных полосах частот 2–8 Гц на 34–40 дБ, 
16 и 31,5 Гц – на 9–20 дБ. 

Высокие параметры общей технологиче-
ской вибрации (категория 3а) на буровых стан-
ках указывают на необходимость применения 
мер защиты работающих от воздействия дан-
ного вредного фактора. 

Обсуждение. Специфика трудовой де-
ятельности работников горнодобывающих 
предприятий, осуществляющих добычу по-
лезных ископаемых открытым способом в 
условиях АЗРФ, связана с воздействием на 
организм человека комплекса вредных про-

Ось
измерения

Уровень виброускорения, дБ, 
на частоте, Гц

Корректирован-
ный уровень 

виброускорения, 
дБ

Допустимое 
время 

работы 
в смену*, 

мин

Эквивалент-
ный корректиро-
ванный уровень 

виброускоре-
ния**, дБ

Превыше-
ние ПДУ,

дБ

Класс 
условий 

труда
2 4 8 16 31,5 63

Станок № 82. Категория пород: VII – 70 %, VIII – 30 %. Давление 90 кгс/см2

Сиденье
X 85 100 94 93 102 103 101 100 – 2
Y 90 99 97 98 107 108 102 101 1 3.1
Z 82 103 94 103 100 96 104 240 103 3 3.1

Станок № 78. Категория пород: VII – 70 %, VIII – 30 %. Давление 85 кгс/см2

Пол кабины
X 109 92 95 96 105 105 106 148 105 5 3.1
Y 107 84 90 99 108 106 104 103 3 3.1
Z 104 87 107 101 112 106 105 104 4 3.1

Сиденье
X 94 87 99 107 108 99 104 103 3 3.1
Y 93 90 102 107 109 103 105 104 4 3.1
Z 96 89 112 97 101 95 112 39 111 11 3.2

Примечания: * – допустимое время воздействия вибрации в смену указано с учетом максимального эквивалент-
ного корректированного уровня виброускорения; ** – эквивалентный корректированный уровень виброускоре-
ния рассчитывался с учетом поправки на время, равной 1,2 дБ.

Окончание табл. 2
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изводственных (вибрация, шум, физические 
перегрузки, неблагоприятный микроклимат) 
и климатических факторов (специфических и 
неспецифических) [7, 8, 10, 13, 22, 23]. Зафик-
сированные уровни локальной и общей вибра-
ций на рабочих местах машинистов буровых 
станков СБШ-250МН сопоставимы с резуль-
татами исследований аналогичной горной 
техники, эксплуатируемой в горнодобываю-
щей промышленности [4, 9, 11]. Установлено, 
что параметры локальной вибрации (логариф-
мические уровни виброускорения в нормиру-
емом диапазоне частот, корректированные и 
эквивалентные корректированные уровни ви-
броускорения) на рычагах пульта управления 
не превышают предельно допустимых значе-
ний. Оценка параметров вибрационного фак-
тора на рабочих местах машинистов буровых 
станков при выполнении буровых работ сви-
детельствует о наличии параметров общей ви-
брации, превышающих ПДУ. Более высокие 
уровни общей вибрации отмечены на полу и 
несколько ниже – на сиденье машинистов бу-

ровых станков, что позволяет оценить условия 
труда машинистов буровых станков как вред-
ные – 3-й класс 1–3-й степени. Наибольшее зна-
чение в формировании нарушений здоровья у 
бурильщиков представляют параметры общей 
вибрации, превышающие ПДУ на 7–20 дБ 
(класс условий труда 3.2–3.4), что составляет 
40,7 % от всех выполненных замеров на полу 
кабины.

Таким образом, гигиеническая оценка пара-
метров локальной и общей вибрации рабочих 
мест на буровом оборудовании при проведении 
открытых добычных работ на территории ев-
ропейской части АЗРФ позволила объективи-
зировать данные об условиях труда машини-
стов буровых станков. Полученные результаты 
свидетельствуют о необходимости разработки 
профилактических мероприятий (санитарно-
технологических и санитарно-технических) по 
снижению интенсивности воздействия общей 
вибрации на организм машинистов буровых 
станков.

Конфликт интересов отсутствует.
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ASSESSMENT OF DRILLING RIG VIBRATION AT IRON ORE MINING  
IN THE ARCTIC ZONE OF THE RUSSIAN FEDERATION

The mining industry is one of the leading sectors of Russian economy. Meanwhile, miners are 
exposed to a range of workplace hazards, including vibration. The purpose of this study was to conduct 
a hygienic assessment of local and general vibration on drilling equipment during open cast iron ore 
mining in the European part of the Arctic zone of the Russian Federation. The research was performed 
at Olenegorsk Mining and Processing Plant (Murmansk Region). Vibration (local and general) was 
measured at workplaces of SBSh-250MN drilling rig operators using Algoritm-02 vibration meter and 
spectrum analyser. It was established that the parameters of local vibration (logarithmic levels of vibration 
acceleration in the normalized frequency range, corrected and equivalent corrected levels of vibration 
acceleration) on the control panel levers did not exceed the permissible exposure limits; however, general 
workplace vibration of the drilling rigs exceeded the permissible exposure limits. The most pronounced 
excess of the general technological vibration (category 3a) was detected in the low-frequency range: 
at the frequencies of 2, 4 and 8 Hz. According to the results of evaluating the parameters of general 
workplace vibration (cabin floor and seat), the working conditions of drilling rig operators are considered 
to be hazardous (class 3, 1st – 3rd degree). Thus, the results of the study indicate the need to develop 
preventive measures in order to reduce the effects of general vibration on drilling rig operators.

Keywords: Arctic zone of the Russian Federation, iron ore mining, drilling equipment, general vibration, 
local vibration, hygienic assessment of working conditions.
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